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暋暋患者女棳椂 岁棳因暟间断腹胀 年棳呕血半个月暠入院棳既往

罹患乙型肝炎棽棽年暎入院诊断椇上消化道出血棳乙型肝炎后肝

硬化失代偿期暎斆斣 门静脉血管成像棬斆斣旔旓旘旚斸旍旜斿旑旓旂旘斸旔旇旟棳
斆斣斝斨棭提示食管胃底静脉曲张棳门静脉系统广泛血栓棳遂择期

行经皮经肝曲张静脉栓塞术棬旔斿旘斻旛旚斸旑斿旓旛旙旚旘斸旑旙旇斿旔斸旚旈斻旜斸旘旈斻斿斸旍
斿旐斺旓旍旈旡斸旚旈旓旑棳斝斣斨斉棭暎术中采用 斍斉斕旓旂旈旕斝椂超声扫描仪引

导穿刺门静脉左支暎在斝旇旈旍旈旔旙斎 棸棸棸斈斢斄机引导下沿导丝将

斆棽管送入脾静脉远端棳并以高压注射器推注对比剂进行造影棳
见门静脉主干血栓形成棳胃左静脉纡曲扩张椈肠系膜上静脉血

栓形成棳其近端可见瘤样扩张棳直径约棽 旐旐棳少量对比剂外溢

入腹腔暎同时棳患者出现脐周疼痛暍血压下降暍心率增快棳考虑

肠系 膜 上 静 脉 瘤 棬旙旛旔斿旘旈旓旘 旐斿旙斿旑旚斿旘旈斻旜斿旑旓旛旙斸旑斿旛旘旟旙旐旙棳
斢斖斨斄棭破裂致腹腔出血棬图棻斄棭暎以 斆棽管超选择至瘤体棳造
影发现对比剂明显外溢入腹腔棬图棻斅棭棳立即进行股静脉置管并

加快补液速度棳采用斏旑旚斿旘旍旓斻旊弹簧圈棲组织胶棳以暟三明治法暠
栓塞瘤腔棳再次造影见斢斖斨斄 栓塞良好棳未见对比剂外溢棬图
棻斆暍棻斈棭棳患者血压逐渐回升棳心率减慢暎再将斆棽导管超选择至

胃左静脉棳以斏旑旚斿旘旍旓斻旊弹簧圈棲组织胶进行暟三明治法暠栓塞

棬图棻斉棭暎术后脾静脉远端造影显示斢斖斨斄及胃左静脉栓塞良

好棳肝内门静脉灌注较术前明显改善棳遂栓塞穿刺道棬图棻斊棭棳结
束治疗暎术后随访期间患者一般状态良好棳未出现呕血暍黑便暍
腹痛等症状暎

讨论暋门静脉瘤棬旔旓旘旚斸旍旜斿旈旑斸旑斿旛旘旟旙旐棳斝斨斄棭临床罕见棳

约占全身静脉瘤的棾棩棳多继发于门静脉高压症椲棻椵棳其症状不明

显棳多为偶然发现暎在 斝斨斄破裂暍合并血栓或患者有明显腹痛

等症状的情况下棳可以考虑手术治疗暎根据病变位置棳斝斨斄 分

为肝外型和肝内型棳斖斨斄 属于肝外型 斝斨斄暎多数 斝斨斄 患者

无特殊临床表现棳在斅超暍斆斣等检查中偶然发现暎超声是诊断

本病 简捷可靠的影像学方法椲棽椵暎门静脉属支的巨大斝斨斄血

流缓慢棳易发生血栓椈血栓发生导致血流进一步减慢棳如栓子脱

落棳可导致回流端或肝内门静脉分支栓塞棳加重门静脉高压棳使
斝斨斄扩张程度进一步加重椈血栓形成与斝斨斄进行性增大可能

互为因果暎本例患者肠系膜上静脉广泛血栓形成棳考 虑 与

斢斖斨斄有关椈而术前 斆斣斝斨 检查中肠系膜上静脉未见明确显

影棳斢斖斨斄被漏诊棳提示门静脉系统血管造影有助于提高斝斨斄
检出率暎

对于斝斨斄是否进行手术治疗主要依据瘤体大小暍解剖位

置暍有无并发症及患者全身情况而定暎一般认为对无症状或无

门静脉高压的斝斨斄 患者无需手术治疗棳只需定期复查暎笔者

认为对有压迫症状暍继发于门静脉高压的 斝斨斄 应积极手术治

疗椈当瘤体迅速增大导致发生破裂的潜在危险增大棳或血栓形

成致门静脉系统栓塞潜在危险时棳更需行手术治疗暎目前对于

斝斨斄的治疗时间及采用何种手术方式并未达成共识椲棾椵暎曾有

学者椲棿椵建议棳对未合并门静脉高压的 斝斨斄 多考虑切除术或缝

合术棳合并门静脉高压者多行门体分流术或脾切除术及肝移

植术暎
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图棻暋斝斣斨斉治疗斢斖斨斄破裂出血暋斄棶肠系膜上静脉血栓形成棳其近端见瘤样扩张棳少量对比剂外溢入腹腔椈斅棶斆棽导管超选择至斢斖斨斄
内棳造影见瘤体破裂出血椈斆棶采用斏旑旚斿旘旍旓斻旊弹簧圈棲组织胶棳以暟三明治法暠栓塞瘤腔椈斈棶再次造影见斢斖斨斄栓塞良好椈斉棶以斆棽导管超选

择栓塞胃左静脉椈斊棶栓塞后造影棳胃左静脉及斢斖斨斄未再显影棳肝内门静脉灌注明显改善

暋暋本例术前 斆斣斝斨 示肠系膜上静脉广泛血栓形成棳未发现

斢斖斨斄棳斝斣斨斉术中造影见斢斖斨斄 破裂致对比剂外溢入腹腔棳
考虑可能与高压注射器造影过程中门静脉系统压力瞬时升高

有关暎由于斢斖斨斄破裂出血速度快暍病情凶险棳转手术室急诊

开腹止血可能延误抢救棳故选择进行介入治疗棳将斆棽导管超选

择至瘤体内棳采用斏旑旚斿旘旍旓斻旊弹簧圈棲组织胶以暟三明治法暠栓塞

瘤腔棳立即获得止血效果棳虽不能降低门静脉压力棳但为后续治

疗赢得了时间暎
本例提示棳对于合并门静脉高压的斝斨斄棳只要条件许可棳可

采用斝斣斨斉治疗暎
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