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图棻暋患者女棳椀棸岁棳上唇上方皮肤混合瘤暋斄棶声像图示皮肤及皮下层低回声结节棳边界较清晰棳
形态较规则棳内部回声不均匀椈斅棶斆斈斊斏示结节内及周边可见丰富的点线状血流信号棳血流评级栿
级暋暋图棽暋患者男棳椂棻岁棳左上肢皮肤混合瘤暋斄棶声像图示皮肤及皮下层低回声结节棳边界清

晰棳形态不规则棳呈分叶状棳内部回声不均匀棳内可见点状强回声椈斅棶斆斈斊斏示结节内可见点线状血

流信号棳血流评级栻级

暋暋皮肤混合瘤又称软骨样汗管瘤棳是罕见的良性皮

肤附属器肿瘤棳主要由上皮细胞和间质细胞两种成分

构成暎本病发病率极低棳皮肤表现缺乏特异性棳临床易

误诊为表皮样囊肿暍钙化上皮瘤等椲棻椵棳最终确诊需依靠

病理诊断椲棽椵暎目前关于皮肤混合瘤超声表现的相关报

道极少暎本研究回顾性分析经术后病理证实的棻棸例

皮肤混合瘤的超声声像图表现棳旨在提高超声科医师

对本病的认识暎
棻暋资料与方法

棻灡棻暋 一般 资 料 暋 回 顾 性 分 析

棽棸棻棸年棻月暘棽棸棻椆年棿月于我

院经手术病理证实的棻棸例皮肤

混合瘤患者的超声资料棳男椃例棳
女棾 例棳年 龄 棻椂暙椂棸 岁棳平 均

棬棾椀灡棾暲棻棾灡椄棭岁暎棻棸例均因扪

及体表包块就诊棳包块质硬棳无明

显压痛棳均经手术切除病灶暎
棻灡棽暋仪器与方法暋采用 斝旇旈旍旈旔旙
旈旛棽棽彩色多普勒超声诊断仪棳高
频线 阵 探 头棳探 头 频 率 椀暙
棻棽斖斎旡暎由棽名具有椀年及以上

工作经验的超声科医师共同分析

声像图棳意见不同时经讨论协商

达成一致暎观察病灶的位置暍回
声暍边界暍形态暍累及层次暍后方回

声棳并测量其大小暎采用 斆斈斊斏
观察病灶内血流分布情况棳并按

斄斾旍斿旘方法椲棾椵对血流信号进行分级暎
棽暋结果

棻棸例皮肤混合瘤均为单发棳位于鼻部及鼻唇沟区

棾例暍唇周棽例棬图棻棭暍眉区棽例暍面颊部棻例暍头皮棻
例暍左上肢棻例棬图棽棭暎椆例超声表现为真皮层及皮下

层边界清晰的低回声团块棳棻例为真皮层边界清晰的

低回声团块暎肿瘤内部回声均不均匀棬图棻斄棭棳其中棻
例伴点状强回声棬图棽斄棭椈最大径棸灡椃暙棽灡椆斻旐棳平均

棬棻灡棾棾暲棸灡椂椆棭斻旐椈椄例病变形态规则棳棽例不规则暍呈
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分叶状棬图棽斄棭椈椂例包块后方回声增强棳棿例后方回声

无异常椈棽例病灶内血流评级为栿级棬图棻斅棭棳棾例栻级

棬图棽斅棭棳棿例栺级棳棻例棸级暎
棾暋讨论

皮肤混合瘤临床表现为缓慢生长的实性结节棳质
地较硬棳边界清晰棳无痛感且皮肤改变缺乏特异性椲棿椵棳
易与其他皮肤病变混淆棳组织病理学检查为诊断金标

准椲椀椵棳肿瘤位于真皮层和棷或皮下层棳切面可见黏液椲棻椵暎
皮肤混合瘤是唾液腺良性混合性肿瘤的皮肤对应

物椲椂椵棳可向大汗腺或小汗腺分化棳且大部分向大汗腺分

化暎其中大汗腺型表现为不规则分支管状结构伴囊腔

形成棳内衬扁平细胞和立方上皮细胞棳导管上皮细胞可

呈顶浆分泌改变棳上皮可伴毛囊暍皮脂腺暍毛母质分化椈
小汗腺型为单层立方上皮细胞形成的形态一致的小圆

形腺管椲棻椵暎
皮肤混合瘤好发于头颈部棳以鼻部暍上唇暍颊部多

见棳偶尔累及腋窝暍躯干和四肢棳阴囊受累少见椲椃灢椄椵暎本

组棻棸例中棳位于唇周棾例棳鼻部棽例棳眉区棽例棳面颊

部棻例棳头皮棻例棳左上肢棻例棳与既往文献椲椃灢椄椵报道相

符暎本组椃例患者为男性棳棾例为女性棳年龄棻椂暙椂棸
岁棳平均棬棾椀灡棾暲棻棾灡椄棭岁棳最大径棸灡椃暙棽灡椆斻旐棳平均

棬棻灡棾棾暲棸灡椂椆棭斻旐棳亦与文献椲椃椵报道接近暎
超声可清晰显示皮肤暍皮下与团块的关系暍团块内

部回声及血流情况棳已用于诊断多种皮肤病变暎本组

棻棸例皮肤混合瘤棳超声声像图均示边界清晰的低回声

团块棳内部回声不均匀棳棻例伴有点状强回声暎皮肤混

合瘤的主要病理特征为占比不同的上皮细胞和间质细

胞棳间质一般为纤维黏液暍软骨样或透明变性基质棳可
见脂肪及骨样暍软骨化生椲棻椵暎皮肤混合瘤团块内部超

声表现与肿瘤成分复杂多变有关暎本组椄例肿瘤形态

规则棳棽例形态不规则棳呈分叶状椈椂例团块后方回声增

强椈椆例病灶内均见血流信号暎
皮肤混合瘤需与以下皮肤占位性病变相鉴别椇栙

表皮样囊肿棳好发于头面颈和躯干部棳超声多表现为真

皮层及皮下层的低回声结节棳边界清晰棳内部回声不均

匀棳部分内部回声可呈暟葱皮样暠或暟漩涡状暠的特征样

改变棳后方回声增强棳内无血流信号椲椆椵椈栚钙化上皮瘤棳
又称毛母质瘤棳多见于青少年棳常单发棳好发于头面部棳

质硬棳超声多显示位于皮下脂肪层的较小的低回声结

节棳紧贴皮肤层棳内部回声不均匀棳内部多可见片状强

回声棳部分结节内及周边可见较丰富的点线状血流信

号椲棻棸椵椈栛皮肤纤维组织细胞瘤棳表现为单发的皮内丘

疹棳质地较硬棳超声示真皮层内较小的低回声结节棳边
界清 晰棳形 状 规 则棳内 部 回 声 多 均 匀棳血 流 信 号 不

丰富椲棻棻椵暎
总之棳皮肤混合瘤好发于中年人棳男性多见棳皮损

多位于头面部棳其超声表现具有一定特征性棳有助于
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