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Contrast-enhanced ultrasound-guided polidocanol sclerotherapy injection for 
external biliary fistula after radiofrequency ablation of hepatocellular 

carcinoma: Case report

超声造影引导下注射聚多卡醇硬化治疗肝细胞癌

经射频消融后胆外瘘 1 例
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患 者 男 ， 69 岁 ， 3 周 前 因 肝 细 胞 癌（hepatocellular 
carcinoma， HCC）经 CT 引导下射频消融后出现高热，腹部 CT
显示腹腔渗出而接受 CT 引导下腹腔穿刺置管引流；3 天前穿刺

点右下方皮肤脓肿、破溃，伴少量淡黄色渗液；7 个月前于本院

经穿刺活检病理诊断 HCC ，接受 7 次 TACE 后腹部 MRI 提示

病灶仍有活性。查体：右上腹直径约 1.0 cm 皮肤破溃口，周围

红 肿 、压 痛 。 实 验 室 检 查 ：白 细 胞 9.8×109/L，C 反 应 蛋 白

32 mg/L，总胆红素 18.5 μmol/L。腹部超声：肝右叶前下方、近

腹壁处 24 mm×26 mm 局限性低回声区，并见条索样低回声将

其与皮肤破溃口相连（图 1A），提示肝周脓肿及窦道形成。经皮

肤 破 溃 口 行 超 声 造 影（contrast-enhanced ultrasound， CEUS），
注入声诺维稀释液 5 ml，脓腔局限性显影后见造影剂呈细线样

外 溢 至 肝 被 膜 下 实 质 内 并 与 二 级 胆 管 相 通，提 示 胆 外 瘘（图

1B）。于超声引导下行右上腹肝周脓肿穿刺置管引流及胆瘘硬

化治疗。嘱患者仰卧，连接心电监护后常规消毒、铺巾，穿刺肝

周脓腔并置管；经引流管行 CEUS 见胆漏点位于肝被膜下实质

内，且脓腔不与肠管相通；乃穿刺至胆囊近端瘘口及上、下、左、
右 距 其 3～5 mm 处，各 以 流 率 0.1 ml/s 注 射 1% 聚 多 卡 醇 0.3 
ml；复查 CEUS 未见肝内胆管显影，提示瘘口封堵良好，且引流

量由 5 ml/d 降至 1 ml/d。4 d 后经引流管复查 CEUS，见肝内细

小胆管显影，提示封闭不完全；遂再行硬化治疗，于瘘口周围扩

大注射范围，多点、多方位注射 1% 聚多卡醇共约 2 ml 后，复查

CEUS 未见肝内胆管显影。6 d 后经引流管再次复查 CEUS，未

见肝内胆管显影，提示胆瘘完全封闭（图 1C） 而予拔除引流管。
2 周后体表瘘口愈合，患者恢复良好。本例报道经医院伦理委

员会批准（2022-KY-0189）。
讨论    本例消融治疗 HCC 并发热损伤致胆漏，胆汁积聚于

肝周形成脓肿，向体表破溃形成窦道，最终形成胆外瘘；经 2 次
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图 1　CEUS 引导下硬化治疗胆外瘘　A、B. 治疗前腹部二维声像图（A，箭示条索影低回声）及经皮肤破溃口 CEUS 图（B，箭示造影剂呈细线

样外溢）； C. 再次硬化治疗后 6 天经引流管 CEUS 图
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CEUS 引导下硬化治疗后治愈。本例提示，对复杂胆瘘可分次

进行硬化治疗；单次治疗后行规律 CEUS 随访是及时发现残留

瘘口并指导后续治疗的关键。
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