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Misdiagnosis of rhabdomyosarcoma as benign lesion: Case report

误诊前列腺横纹肌肉瘤为良性病变 1 例
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患 者 男，18 岁，排 尿 困 难 伴 偶 发 血 尿 1 个 月 、持 续 加 重 。
1 年 前 因 相 同 症 状 就 诊，直 肠 指 诊 显 示 前 列 腺 区 压 痛，未 触

及 明 显 肿 物，实 验 室 检 查 未 见 异 常 ；盆 腔 MRI 显 示 前 列 腺 右

侧 35 mm×43 mm×37 mm 多 囊 性 病 灶 内 见 多 发 分 隔，总 体

呈 T1WI 低 信 号 、T2WI 高 信 号，边 界 清，脂 肪 抑 制 T2WI 呈

低 信 号，弥 散 加 权 成 像（diffusion weighted imaging， DWI）呈

高 信 号（图 1A、1B）；考 虑 良 性 病 变，以 囊 肿 或 囊 腺 瘤 可 能

大 ；临 床 诊 断 为 前 列 腺 炎 伴 囊 肿，予 口 服 米 诺 环 素 胶 囊 抗 感

染 治 疗 2 周 后 缓 解 。 本 次 复 诊 直 肠 指 诊 触 及 前 列 腺 明 显 增

大 、变 硬，肿 块 形 成，边 缘 不 光 滑 、活 动 度 差 。 实 验 室 检 查 ：
前 列 腺 特 异 性 抗 原 3.8 ng/ml，尿 潜 血（+++）。 复 查 盆 腔

MRI 显 示 前 列 腺 67 mm×71 mm×96 mm 实性软组织肿块信

号混杂，呈 T1WI 低信号、T2WI 等信号，与周围组织分界欠清，
DWI 呈明显高信号（图 1C、1D）；胸部 CT 平扫见两肺多个大小

不一的结节样高密度影（图 1E）。影像学诊断：前列腺恶性肿瘤

侵犯周围组织伴多发肺转移。行前列腺肿物穿刺活检。病理：
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· 个案报道 ·

图 1　前列腺横纹肌肉瘤误诊为良性病变　A、B. 初诊盆腔轴位脂肪抑制 MR T2WI（A）及 DWI（B）； C、D. 复诊盆腔轴位脂肪抑制 T2WI
（C）及 DWI（D）； E. 胸部平扫 CT 图； F. 病理图（HE，×200）
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光镜下见细胞大小不一，核质比较高，核浓染（图 1F）；免疫组织

化学：Des（大部分+），MyoD1（部分+），Ki-67（约 80%+）；病

理学诊断：横纹肌肉瘤（rhabdomyosarcoma， RMS）。临床综合

诊断：前列腺 RMS 侵及周围组织并多发肺转移。本例报道经

医院伦理委员会审查豁免伦理。
讨论　前列腺 RMS 多见于儿童、青少年，多因尿路梗阻症

状就诊，病情进展迅速；手术切除为主要治疗方式，预后较差、5
年生存率低；典型影像学表现为实性软组织肿块，信号/密度与

肌肉类似，较大者易囊变、出血及坏死。本例初诊前列腺病灶

MRI 表现以囊性为主，缺乏典型恶性征象，且症状较轻，经抗感

染治疗后缓解；1 年后症状复发、加重，已进展至疾病晚期。回

顾分析，发现初诊 MRI 遗漏病灶恶性倾向表现，即病灶内存在

多发较厚分隔，DWI 呈高信号。RMS 主要应与平滑肌肉瘤及

梭形细胞肉瘤等实性肿瘤相鉴别。最终确诊有赖病理学检查。
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使用阿拉伯数字和汉字数字的一般原则

根据 GB/T 15835《出版物上数字用法的规定》
（1）在统计图表、数学运算、公式推导中所有数字包括正负整数、小数、分数、百分数和比例等，都必须使用阿

拉伯数字。
（2）在汉字中已经定型的词、词组、成语、缩略语等都必须使用汉语数字，例如：一次方程、三维超声、二尖瓣、

法洛四联症、星期一、五六天、八九个月、四十七八岁等。
（3）除了上述情况以外，凡是使用阿拉伯数字而且又很得体的地方，都应该使用阿拉伯数字。遇到特殊情况

时，可以灵活掌握，但应该注意使全篇同一。
（4）如果数字的量级小于 1 时，小数点前面的零（0）不能省去，如 0. 32 不能写成 . 32。
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